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Premiers Secours en Situation Tactique 
 

Initiation 
 
 
 

Pré-requis : 
PSE1 ou équivalent 

 
 
But : 

Initier les secouristes à la prise en charge 
de victimes en situation de tuerie de masse  

 
 
Effectif :  

12 personnes maximum 
 
 

Durée : 8h00 (1j)                 
 
 
 
 

Déroulement  : 
Différents thèmes sont abordés afin que le stagiaire soit capable d’agir dans différentes situations : 

- Etat de la menace 
- Simulation Tactique pénétration (Atelier SAFE-START ABC) 
- Profil traumatologique en situation de tuerie de masse et typologie lésionnelle. 
- Simulation tactique reprise pick and run (START ABC – priorisation des victimes – 

Technique d’extraction) 
- Démo atelier START ABC-MARCH 
- Compression jonctionnelle GARROT 

 
 

Supports de cours et matériels pédagogique : 
Matériel de 1er secours, mannequins de secourisme, matériel de simulation, … 
 
 

Méthode pédagogique : 
Modulaire Progressive 

Théorie  35% 
Pratique  65% 

 
 

Evaluation : évaluation continue. 
                           Attestation d’initiation en fin de séquence. 
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