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INTERVENTION SOCIO-PSYCHOLOGIQUE

INITIATION

Pré-requis :
Aucun

But :
A la fin de la session, le stagiaire sera capable d’identifier le stress, d’en identifier les manifestations
et de d’aborder une victime en souffrance psychique.

Effectif :
10 personnes maximum

Juree - enoo ACCONPAGNER POUR ADERES

Déroulement:

Différents themes sont traités:
- Définir le stress
- Les facteurs et manifestation du stress
- Les conséquences du stress
- Aborder une personne en souffrance psychique
(victime ou secouriste)
- Approche réglementaire dans I'entreprise

Supports de cours et matériels pédagogique :
CD-ROM, matériel de vidéo projection, .....

Méthode pédagogique :
Modulaire Progressive
Théorie = 65%
Pratique = 35%

Evaluation :
Attestation d’initiation aux personnes présentes
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